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VORWORT

Herzlich willkommen zum n&chsten Heim-
spieltag des VIR Nierstein! Heute empfangt
unsere zweite Mannschaft die Reserve aus
Lorzweiler. Momentan belegt Lorzweiler Il mit
3 Punkten den 14. Platz in der Kreisklasse C
Mainz-Bingen Ost. Unsere zweite Mannschaft
zeigt bisher eine starke Leistung und ist in
dieser Saison noch ungeschlagen. Mit 14
Punkten aus 6 Spielen kdnnen wir sehr zufrie-
den sein, denn wir liegen nur zwei Punkte hin-
ter dem Tabellenfiihrer aus Undenheim. Zudem
haben wir mit 33 Toren die beste Offensive der
Liga. Das Trainer-Team Tobias und Lukas Wohn
wird hochmotiviert in das Spiel gegen ihren
Ex-Verein gehen.

Unsere erste Mannschaft hat leider drei Nie-
derlagen in Folge hinnehmen miissen. Es fehlt
momentan das notige Quantchen Glick, um

Punkte zu sammeln.

So mussten wir uns

auch letzte Woche

spat mit 0:1 gegen

die FSV  Saulheim

geschlagen  geben.

Heute erwartet uns mit dem TSV Mommen-
heim ein schwer einzuschatzendes Team. In
den letzten Spielzeiten gab es spannende und
torreiche Begegnungen zwischen den beiden
Mannschaften. Im Derby gegen den punktglei-
chen Nachbarn sollten wir hochmotiviert ins
Spiel gehen.

Es ist also alles bereit fir einen aufregenden
FuBballnachmittag beim VfR Nierstein. Unter-
stiitzt unsere Teams und feuert sie an, damit
wir die Punkte in Nierstein behalten!

Tim Gerhardt

a?:l%\as
'~

DERBYSTAR

56

Saulheim

>/ E/PERTS
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55291 Saulheim ‘- Raiffeisenplatz |
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ERSTES JUGENDSPIEL SEIT 20117:

Auf dem Kunstrasenplatz an der Bachgasse
war am vergangenen Wochenende die G-Ju-
gend des TSG Hechtsheim bei der jetzt wieder
unter dem Logo des VfR spielenden G-Jugend
aus Nierstein zu Gast.

Bei bestem Wetter hatten die Spieler der
Jahrgange 2018 und 2019 jede Menge Spal3
am FuBball und sorgten mit tollen Toren und
Aktionen fir jede Menge Unterhaltung!

Bei parallel stattfindendem Funinho und Klein-
feldspiel wurden in den 4 Vierteln ebenso viele
Tore geschossen, Glanzparaden gezeigt und
sich abschlieBend noch im 7 Meterschiessen
gemessen.

Besonders hervorzuheben ist das FairPlay, das
bei allen Spielern im Vordergrund stand. Trotz
des Ehrgeizes, Tore zu erzielen, wurde stets
respektvoll miteinander umgegangen. Es war
ein gelungener FuBballtag, bei dem sowohl

Ulmen Apotheke Nierstein

Montag bis Freitag  8.30 bis 13.00 Uhr
und 14.00 bis 18.30 Uhr
Samstag 8.30 bis 12.30 Uhr

Tel.: 06133 579800
Fax.: 06133 5798029

www.ulmen-apotheke.de l
Ulmen Apotheke Nierstein I I le

Inh. Lars Muller
Bildstockstr. 20
55283 Nierstein
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die Spieler als auch die Gaste viel Freude hat-
ten — auch dank der Getranke aus dem Heis-
je sowie der Leckereien wie Muffins, Kuchen
und Schnuckeltiiten, deren Verkaufserlos

Filiale

Nierstein

Saar Str. 15

55283 Nierstein

Tel. (0 61 33) 57 03 97
Fax (0 61 33) 57 04 04

& (06133)570397

der Mannschaftskasse der G Jugend zugute
kommt.

Ein groBartiger Auftakt fir die G-Jugend
des VfR Nierstein und ein gelungener Start
in die neue Saison, der viel Lust auf Mehr
macht!Fassnacht in Nierstein

MITGLIEDERVER-
SAMMLUNG BEIM JFV
Letzte Woche am Freitag, den, 20.09. um
19.30 Uhr fand die Mitgliederversammlung des
JFV im Vereinsheim des 1. FC Schwabsburg
statt. Nach der BegrliBung durch den 1. Vor-
sitzenden, Sven Briickner, und den Berichten
aus den Jugenden und der Finance standen
Neuwahlen auf dem Programm.

Sven Briickner stellte sich, entgegen seinem
vor Wochen angeklndigten Ricktritt, zur
Wiederwahl und wurde einstimmig wiederge-
wahlt. Leo Bernard, 1. Vorsitzender des VFR

Zentrale

Pfeddersheim
Weinbrenner Str. 8
67551 Worms

Tel. (0 62 47) 90 80 199
Fax (0 62 47) 63 82

&= (06247)90 80 199

Filiale

Filiale Filiale
Kirchheimbolanden Worms
Kaiser Str. Petrus-Dorn-Str. 3-7

67292 Kirchheimbolanden

Tel. (063 52) 40 19 27
Fax (063 52)4 0192 88

£ (06352)40 19 27

67547 Worms
Tel. (062 41) 20 89 30
Fax (0 62 41) 20 89 32

& (06241)2089 30

Bad Kreuznach
Rudesheimer Str. 100
55545 Bad Kreuznach
Tel. (0 67 1) 300 42
Fax (0 67 1) 300 47

& (067 1)30042
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Nierstein, wurde als 2. Vorsitzender wieder
gewahlt. Neuer 2. Vorsitzender aus den Reihen
des 1. FC Schwabsburg wurde Timo Berkes.
Max Mdckl stellte sich aus personlichen Griin-
den nicht mehr zur Wiederwahl.

Die Situation bei der A-Jugend des JFV ist
derzeit schwierig, da der Kader recht klein
ist. Sollte die A-Jugend abgemeldet werden,
muss der JFV aufgeldst werden und die Mann-
schaften in die Stammvereine zuriick gefiihrt
werden.

UNTERSTUTZUNG

Die VoBa Alzey-Worms, mit dem Standort in
Nierstein, hat mit groBem Aufwand sein Ge-
baude renoviert und stellt sich jetzt in neuem
QOutfit fir seine Kunden vor.

In diesem Zusammenhang hat die VoBa acht
Vereine in Nierstein und Schwabsburg ausge-
sucht und denen eine groRziigige Spende lber-
reicht. Wir vom VFR Nierstein konnten diesen
sehr groBziigigen Scheck lber € 2.000 entge-
gennehmen.

Wir bedanken uns bei der VoBa, die schon lan-
ge ein Spansor des VFR Nierstein ist, fir diese
Spende.

SPONSOREN-EVENT

Am 21.09.2024 konnten wir die Sponsoren des
Menschenkickers auf unserem Sportplatz ein-
laden. Der Einladung folgten 10 Sponsoren. Es
war eine sehr gelungene Veranstaltung, in dem

alle Sponsoren, mit Namenschildern versehen,
sich kennenlernten. Es durfte natiirlich auch
ein Kick im Menschenkicker nicht fehlen. Alle
kampften mit vollem Einsatz und waren vom
SpaB, den man mit dem Menschenkicker hat,
begeistert.

Ich mdchte mich bei meiner Frau, Helga, sehr
herzlich bedanken. Sie war verantwortlich fiir
das leibliche Wohl und stellte die Wurst- und
Kaseplatten her.

AuBerdem darf ich mich bei Lars und Jule Dau-
bermann und Felix Hammer bedanken. Sie hal-
fen bei den Vorbereitungen, wie Aufbau Men-
schenkicker, Stehtische, Banke und Tische
mit.

Wir werden diese Sponsoren mit Sicherheit
noch 6fters in Nierstein beim VFR sehen

SPIELBERICHTE

I Wildes Spiel in Nierstein

VIR Nierstein — VfL Gundersheim 2:3 (0:3)
Im siebten Saisonspiel lud man Donners-
tagsabends den Gast aus Gundersheim nach
Nierstein ein. Es entwickelte sich ein ansehn-
liches Spiel, bei dem der VIR zunéchst besser
ins Spiel kam. Przybysz war in den ersten Mi-
nuten seinem Gegenspieler davongeeilt doch
seine Flanke fand keinen Abnehmer. Doch ab
Minute 10 drickte der Gast mit hohem Pres-
sing. Viele Ballverluste durch Fehlpasse Iu-
den den Gegner ein. Sodass ein Doppelschlag
in der 10 und 14. Minute der Gundersheimer
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zum 0 zu 2 flhrte.

Doch der ViR trotze

der Situation und

schaffte es eben-

falls gute Chancen

zu erspielen. Tobias

Kerz schickte man zweimal ins Eins gg Eins
mit dem Torhiter, doch beide Male war Kerz
glicklos. Ebenso bei seinem Kopfball nach
Flanke von Takken aus 8 Metern, der nur an
den AuBenpfosten ging. Statt dem Anschluss-
treffer kam es dann in der 38. Minute sogar
noch zum 0:3 fir Gundersheim, gleichbedeu-
tend der Halbzeitstand.

In der zweiten Halbzeit stellte man um und
wurde belohnt. Es war ein Spiel mit offenem
Visier. Tobias Kerz schaffte den Anschluss-
treffer in der 56. Minute. Sebastian Neef hielt
noch einen Foulelfmeter in der 61. Minute ehe
der VIR noch zwei Mal an Aluminium oder an
sich selbst scheiterte. Den guten Chancen

des VfR's lieB Gundersheim auch immer wie-
der gute Konter folgen, doch der VR verteidig-
te sehenswert bis zum Schluss. Zu spat traf
Steffens dann zum 2:3 in der 87. Minute, wo-
bei man bis zum Schluss noch auf den Punkt
hoffen konnte. Denn viele Standards brachte
man noch gefahrlich vor das Tor und auch in
der letzten Szene landete ein Ball im 16ner.
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Mit viel Willen, seinem Arm und etwas Gliick
verteidigte der Gasteverteidiger jedoch auch
diese Aktion. Nico Augustin

VER Nierstein Il =

1. FC Nackenheim 7:2 (3:2)
An einem sonnigen Tag stand das Derby gegen
den 1. FC Nackenheim an. Mit vallem Willen
und dem Ziel, unsere ungeschlagene Serie
auszubauen, gingen wir ins Spiel und wollten
die nachsten drei Punkte einfahren.
Wir starteten in unserem bewahrten System
mit aggressivem Pressing, um dem Gegner
keinen Raum zu lassen. Bereits nach gut finf
Minuten hatten wir die erste Chance: Schmabi
schoss knapp iber das Tor, nachdem Margues
eine starke Flanke geschlagen hatte. Leider
lieBen wir den Gegner durch Stellungsfehler
zu oft ins Spiel kommen. In der 9. Minute ant-

I Derby-Gala nach 0:2-Riickstand

worteten die Gaste

prompt mit dem

0:1. Keine drei Mi-

nuten spater legten

sie nach und erhoh-

ten auf 0:2. Das war

ein Weckruf fir uns.

Wir gaben nicht auf und spielten mutiger, ent-
schlossener, kampften uns die Balle zurlck.
In der 20. Minute folgte wieder eine starke
Flanke auf Schmobi, der den Ball erneut knapp
uber die Latte setzte. In der 24. Minute erziel-
ten wir dann das vermeintliche Anschlusstor
durch Schmobi, aber der Schiedsrichter pfiff
auf Abseits.

Unser Druck wurde immer starker. In der 31.
Minute fiihrte Tobi W. einen FreistoR aus, den
er in den Strafraum brachte. Dort stand Tim G.,
der den Ball zum 1:2-Anschlusstreffer ins Netz
beforderte. Das Spiel naherte sich der Pause,
doch wir drangten weiter nach vorne. In der

Steuerberater
Dipl.-Betriebswirt (FH)

Wassergasse 1

UIf WeiRfulR

55270 Klein-Winternheim
Tel.: 061 36 - 465945 -0
Mobil: 0179 - 75 44 376
E-Mail: steuerberater@weissfuss.com

www.weissfuss.com
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Fernseh - Miillerl,

TV - HIFI - TELEKOM - MOBILFUNK
Satelliten-Technik - Kabelanschluss - Meisterbetrieb
Unsere Leistungen fiir Sie:
e Fachhéandler flr Unterhaltungselektronik, digitale
Empfangsanlagen, Telekommunikation und Mobilfunk
e Verkauf, Installation, Reparaturen
* Mitglied der Electronic Partner GmbH .
o Vertriebspartner der Telekom Ladengeschaft

55283 Nierstein — Marktplatz 8
Tel.: 06133-6096335
Fax: 06133-61282
Mobil: 0170-4 1883 30
info@fernsehservice-mueller.de

¢ Finanzierungen

e Sky Handler
|(06133)6096335 h

www.vfr-nierstein.com

Edgar Klein - 55283 Nierstein
Telefon: 06133 927344
www.reklar.de

ReklAr

42. Minute gelang Schmo-
bi der verdiente Ausgleich
zum 2:2. Kurz darauf folgte
die Sensation: Leo hatte die
Wahl, den Ball abzugeben,
entschied sich jedoch, selbst
abzuschlieBen und schob den
Ball zum 3:2 ins Tor — noch
vor der Halbzeit drehten wir
das Spiel!

Nach dem Anpfiff zur zwei-
ten Halbzeit ging es direkt
weiter. In der 47. Minute kam
der frisch eingewechselte
Salfo frei zur Flanke. Gizzo
ging zum Ball, verpasste ihn
zwar, verunsicherte aber den
Torwart, sodass der Ball tber
den Pfosten ins Tor rollte —
4:2!

Die Gaste aus Nackenheim
gaben sich jedoch nicht ge-
schlagen und zeigten Kampf-
geist. Doch unsere Nummer
1, Ziege, hielt uns mit einigen
Glanzparaden im Spiel. In
der 68. Minute fing Schmabi
einen Pass des Innenvertei-
digers ab, lief alleine auf das
Tor zu und schob souveran
zum 5:2 ein.

Kurz darauf, in der 74. Minu-
te, zeigte Ziege erneut seine
Klasse, als er einen starken

Schuss der Nackenheimer
mit einem unglaublichen
Sprung aus dem Winkel

fischte und Uber das Tor lenk-
te. Ein wahres Statement,
warum er die unangefochte-
ne Nummer 1 ist.

Offensiv machten wir weiter
Druck: Marques verlor zu-
nachst den Ball im Dribbling,
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erkdmpfte ihn sich aber zuriick, zog alleine
aufs Tor zu und vollendete zum 6:2. Kurz vor
Schluss noch ein Angriff Gber die linke Seite:
Darie Uberlief seinen Gegenspieler und legte
den Ball quer auf Tim G., der den 7:2-Endstand
markierte.

Fazit: Auch wenn wir zu Beginn nicht unseren
besten FuBball spielten und den Gegner zu oft
ins Spiel einluden, haben wir als Mannschaft
gezeigt, dass wir uns zurickkampfen konnen.
Wir drehten das Spiel noch in der ersten Halb-
zeit und bauten die Fiihrung souveran aus. Die
Serie halt an — auf geht's in die neue Woche,
wo wir auswaérts bei Livingroom die nachsten
drei Punkte holen wollen! Lukas Wohn

Spates Tor in Saulheim
FSV Saulheim — VR Nierstein 1:0 (0:0)
Am vergangenen Sonntag entwickelte sich

ein munteres Spiel

in  Saulheim. Der

VfR war von Beginn

an in der Partie und

hatte direkt einige

gute Ballgewinne zu

verzeichnen. Die erste Torchance hatte man
ebenfalls, aber es dauerte bis zur 21. Minute.
Mit einem Heber tber die Abwehr schickte man
Dominik Takken in den 16ner. Sein Schuss mit
links aus guter Position wehrte der Torhiter
ab und Levin Przybysz Nachschuss ging lber
das Tor. Auf der anderen Seite hatte Saulheim
nach einem Flankenlauf ebenfalls eine gute
Chance per Kopf, aber der Ball ging iber das
Tor. Naher am 1:0 war dann nochmals der VfR.
Doch die Flanke zum Tor von Przybysz ver-
passte Kapitan Steffens nur haarscharf. So
ging es mit einem 0 zu O in die Kabine.

In der zweiten Halbzeit war es bis zu 65. Minu-

Xhevat ,Jabba“ Shurdhagj

Mozartstr, 11
55283 Nierstein

06133 /572 49 55
0172/671 41 04
info@xperten-ausbau.de

FLIESEN « BODENBELAGE *« TROCKENBAU * RAUMAUSSTATTUNG

sowie in Kooperation
ELEKTRO-, GAS- & WASSER-INSTALLATION

MEISTERBETRIEB

WZR MACHEN ES MACHBAR'

Wl XPERTEN-AUSBAU.DE
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Tempelhof 5 ¢ Nierstein am Rhein
Telefon 06133 /5410 » Telefax 06133 /58506
Niersteiner Weine aus Meisterhand

Geniefen Sie unsere edlen Weine in gemutlicher Atmosphare.
Herzhafte warme und kalte Winzerspeisen erwarten Sie uns
unserem Gutsausschank

Unsere Offnungszeiten:
Jeder zweite Sonntag,
in den ungeraden Kalenderwochen,
von 11:30-21:00 Uhr geé6ffnet
Kiche bis 20:00 Uhr!

Geoffnet sind immer die Schlachtfest am 11.10.2024

Sonntage in der ungeraden Wir laden Sie ein, mit uns le-
Kalenderwoche: ckere Gerichte wie Wurstsuppe,
29.9.-1310. - 27.10. -10.11. - 2411.  Hausmacher Wurst, Mett, Hack-
-112.-08.12. -15.12. - 22.12. braten oder auch die Schlacht-

platte zu genieflen.
Geschlossen am 03.10.2024
(Tag der Deutschen Einheit)

Weitere Informationen unter www.weingut-staiger.de
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te ebenso ausgeglichen beide Seiten mit einer
guten Chance. Tobias Kerz schaffte es aus
spitzem Winkel nicht den Torhiter zu Gberwin-
den und auf der anderen Seite fand man seinen
Meister in Sebastian Neef. Ab der 65. Minute

schaffte es Saulheim das Heft in die Hand zu
nehmen. Sie gewannen die Vielzahl an zweiten
Béllen und schafften es mit mehr Laufbereit-
schaft die Ballbesitzphasen vom ViR Nierstein
einzudampfen. Einige Chancen lieB3 die Heimelf
noch liegen, ehe Sie in der 89. Minute den Sieg-
treffer erzielten. Nico Augustin

FC livingroom Mainz Il -

VFR Nierstein I 2:5(0:3)
In unserem Auswaértsspiel gegen Livingroom
starteten wir mit einer etwas veranderten
Spielweise, bei der wir weniger Druck aufbau-
ten. Doch leider hatten wir wieder einmal ei-
nen schweren Start und waren in den ersten
Minuten zu schlafrig, um ins Spiel zu finden.
In der 10. Minute erlebten wir dann einen
Lichtblick: Nach einer starken Einzelaktion
von Alanay verwandelte er den Ball links un-

I Arbeitssieg trotz friher Flihrung
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ten ins Eck — der Torwart hatte keine Chance,
ihn zu erreichen. Das Spiel platscherte weiter
vor sich hin, und wir hatten Schwierigkeiten,
unser gewohnte FuBball zu spielen. Zu viele
schwierige Passe und mangelnde Raumauftei-
lung sorgten daflr, dass wir nicht in den Flow
kamen.

In der 34. Minute folgte eine erneute starke
Einzelaktion von Marques, der den Ball wie
am FuB kleben hatte. Er wurde im Strafraum
zu Fall gebracht, und es gab Elfmeter fir uns.
Marques bernahm selbst die Verantwortung
und verwandelte sicher.

Doch wir waren noch nicht zufrieden. In der
Nachspielzeit der ersten Halbzeit (45+1) kam
erneut der Ball auf Marques, der stark spielte,
einen Innenverteidiger stehen lieB und dann

mit Unterstitzung des Pfostens zum 3:0 ein-
netzte.

In der Halbzeit versuchte unser Trainer, den
Spielern zu vermitteln, dass unser Spiel so
nicht funktionieren konnte. Wir machten es
uns zu schwer und sollten die einfacheren
Losungen wahlen. Obwohl wir 3:0 fiihrten,
entsprach unser Spiel nicht dem, was wir uns
selbst als Anspruch setzten.

Nach dem Anpfiff zur zweiten Halbzeit zeigte
sich, dass die Ansprache gewirkt hatte: Wir
kamen besser ins Spiel, spielten konzentrier-
ter und erarbeiteten uns einige Chancen. Lei-
der fehlte uns das letzte Quantchen Gliick, um
diese auch zu verwerten.

In der 60. Minute erzielten wir dann nach ei-
nem schnell erkdmpften Ball einen schdnen

*Feuerléscher ¢ Wandhydranten

Bildstockstr.28 55283 Nierstein

Tel.: 06133/570423
www.feuerloescher-service-zenke.de

* RWA-Anlagen

e Kundendienst

PC-Service-Lang

+ Ladengeschaft fiir
Computer — Multimedia — Zubehor
» Verkauf, Installation u. Reparatur-Service
» Netzwerktechnik, Telekommunikation
» Virenbeseitigung
+ Datenrettung
» Mitglied der Electronic Parter GmbH
* uvm.

Ladengeschaft
Marktplatz 8
55283 Nierstein

E-Mail: info@pc-lang.de
Internet: www.pc-lang.de

* PC Hard- und Software ¢ Telekommunikation ¢ Netzwerktechnik * Multimedia

Telefon: 06133 - 571051
Telefax: 06133 - 924213
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VIR Nierstein 1911 e.V.
www.vfr-nierstein.com
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Konter. Wir verlagerten das Spiel auf Lukas
R., der in den 16er zog und den Ball gegen die
Laufrichtung des Torwarts ins obere Eck ver-
wandelte — ein toller Spielzug unserer Jungs!
Doch dann wurden wir defensiv wieder nach-
ldssig. Der Ball rutschte durch, und im 1 ge-
gen 1 hatte Axel leider ein bisschen zu wenig
Zweikampf- Stérke. Ziege war einen Tick zu
weit drauBen, und der gegnerische Stirmer
nutzte dies aus, um zum 4:1 einzuschieben.
In der 81. Minute sah unsere Defensive erneut
nicht gut aus: Soren ging als letzter Mann zu
leichtfertig ins Dribbling, verlor den Ball, und
der Gegner war wieder in einer 1 gegen 1-Si-
tuation gegen Ziege, der sich leider erneut
geschlagen geben musste. An diesem Tag war
einfach der Wurm drin, und wir lieBen dem
Gegner zu viel Raum, sodass wir vermeidbare
Gegentore kassierten.

In der 88. Minute erhielten wir einen weite-
ren Elfmeter, diesmal trat Salvo an. Den ers-
ten Schuss konnte der Torwart zwar halten,
doch den Nachschuss verwandelte Salva zum
5:2-Endstand.

Leider spiegelt dieses Spiel genau wider, was
wir in den letzten Wochen beobachtet haben:
In der Anfangszeit sind wir oft zu unsicher und

verschlafen, was den Gegner ins Spiel kom-
men ldsst. Daran miissen wir in den kommen-
den Wochen arbeiten und unsere Leistungen
deutlich steigern.

Nichtsdestotrotz freuen wir uns iber den wei-
teren Sieg und bleiben ungeschlagen. Aktuell
stehen wir auf dem b. Tabellenplatz und ha-
ben lediglich 2 Punkte Rickstand auf den Ta-
bellenflhrer. Jetzt missen wir weiter an uns
arbeiten, denn die kommenden Gegner werden
nicht leicht. Lukas Wohn

AB 19:30UHR
MITTWOCH

17:00UHR  18:30UHR

OFFNUNGSZEITEN
HEISJE

MONTAG, DIENSTAG UND DONNERSTAG

FREITAG UND SAMSTAG

...UND AN SPIELTAGEN
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2. Mannschaft

1. SG Undenheim
2. Ebersheim |l

3. Marienborn Il
4. Turkglicu MZ

5. Nierstein Il (Ab)
6. Essenheim ||

7. Drais |l

8. UDP Mainz Il

9. Nackenheim |l
10. Vit. Mayence
11. Inter Mainz |l
12. Selzen |l

13. living. MZ I
14. Lorzweiler |l
15. 03 Mombach Il
16. Willy Wacker |l

1. Mannschaft

29:5 16  1.TSG Bretzenh Il (Auf)
278 16 2. Gundersheim

30:12 15 3. Horchheim

26:11 15 4. Fon. Finthen

339 14 5. Neuhausen

23:11 13 6. Zornheim (Auf)
15:18 10 7. Saulheim

19:15 9 8. Nieder-OIm

20:19 9 9. Marienborn Il

20:21 7  10. Nierstein

7:18 3 11. Mommenheim

7:18 3 12. Oppenheim

7:33 3 13. Guntersblum

10:21 2 14. Aksu D. MZ.

6:37 1 15. Atasp. Worms (Auf)
5:28 0  16.RWO Alzey (Ab)

16:9
18:15
14:2
14:6
27:16
26:14
13:11
19:16
14:11
11:16
9:14
16:15
14:16
9:14
8:30
4:27

Fitness & Beweglichkeit fir alle!

2

Vereinbaren
Sie ein
kostenloses
Probetraining

Training im Zentrum
Fitness- & Gesundheitssport
Physio

Das Ruickgrat-Konzept

Sabine Braun Wilhelmstr. 2-4 55283 Nierstein
Fon 06133 60193 info@tiz-nierstein.de
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